
灘海園では入居者皆さんの

日々の食事摂取の状態をみながら、

少しでも形ある食事摂取が出来るよう

栄養サポートチームで取り組んでいます。

高齢者の皆さんは咀嚼機能の低下とともに葉物野菜の

すりつぶしがだんだん難しくなっていきます。

ささお先生にも助言を頂きながら、食事形態の進化に取り組んでいます。

歯科衛生士さん達に

も食事形態の説明

味がしっかりついてて

おいしい！！

ミキサー粥ものどに残

らないからいいね！


