
この日の昼食は、岩国の郷土料理、岩国寿

司です。お寿司は好まれるメニューの一つで

すが、地元の岩国寿司は特に喜ばれます。

令和になって１年が過ぎ

ました。この日の昼食は赤

飯です。

お寿司や赤飯の食事の時

には、「昔よう作りよっ

た！」「この時はこうやっ

て作って…」と、話も弾み

ます。



担当：柳

普段のお食事や、園内での行事を通して、利用者のみなさんに食べることを楽しんでいただけるよう、メ

ニューや彩りなども工夫しています。

今年度もよろしくお願いします。

６月の行事食は、えびそぼろ

寿司です。えびの赤に、たまご

の黄色、きぬさやの緑を飾って

います。

3か月ぶりのカフェなだみ。この日

はどしゃぶりの雨でしたが、甘いお菓

子を食べながら、楽しいひとときを過

ごしました。

ニューヨーク

カップケーキ カラフルゼリー

源氏巻 水ようかん


